
ИЗМЕРЕНИЕ ВЫСОТЫ МАТРАСА 
 

Чтобы правильно измерить высоту матраса положите его на 
ровную горизонтальную поверхность, а на поверхность матраса 
положите ближе к центру относительно тонкий, легкий, прямой и 
длинный предмет (жесткий метр / рейку / строительный уровень / 
лист фанеры) так, как показано на рисунке и измерьте высоту. 
Важно помнить, что высота матрасов измеряется между 
максимально выступающими поверхностями матраса, а не между 
верхним и нижним кантами матраса. Обращаем Ваше внимание на 
то, что в момент измерения поверхность матраса не должна быть 
под нагрузкой, а также не должны быть сдавлены края матраса. В 
соответствии с ГОСТ 19917-2014 предельные отклонения по высоте 
матраса не должны превышать ±15 мм, а для матрасов с 
облицовочными материалами на основе многослойных воздушных 
полотен с высокой (пышной) стежкой ±25 мм. 

 
 


